
                  

 

Association  
Plein Vent 
“Lustrac”   
47 140 Trentels  
 
 
 
 
plein-vent-trentels@hotmail.fr 

Tel : 05 53 41 60 05 ou 05 53 41 66 98 

L’Accueil de Loisirs sans Hébergement (4 ans à 17 ans) de l’association Plein Vent reprendra    

ses activités, sous la direction d’Hélène Macias, à Lustrac  

AAA   PPPAAARRRTTTIIIRRR   DDDUUU   MMMEEERRRCCCRRREEEDDDIII   999    SSSEEEPPPTTTEEEMMMBBBRRREEE   

Chaque mercredi de 7h30 à 18h, il accueille les enfants dès l'âge de 4 ans. 

Des activités sont proposées à partir d’un projet pédagogique adapté aux rythmes, besoins et 

envies des enfants. Sur llee  tthhèèmmee  cchhooiissii, avec eux, cette année :  

««  ddee  llaa  cchheenniillllee  aauu  ppaappiilllloonn  »», elles s'articuleront autour de : 

Expression : théâtrale, corporelle, musicale, artistique, scientifique. 

Activités sportives : trampoline, pêche, canoë, sorties à vélos, jeux sportifs... 

Sorties : spectacle, cinéma …. 

 

TTTAAARRRIIIFFFSSS      222000000999   ---   222000111000   aaauuu   tttrrriiimmmeeessstttrrreee   
 

journée entière / trimestre   

1 enfant 2 enfants 3 enfants 

Sans aide 130 € 241 € 325 € 

Caf ou Msa1  80 € 149 € 203 € 

Caf BV ou Msa 2   50 €   93 € 128 € 

demi-journée / trimestre   

1 enfant 2 enfants 3 enfants 

Sans aide 91 € 168 € 228 € 

Caf ou Msa1 60 €  111 € 152 € 

Caf BV ou Msa 2  40 €    74 € 103 € 
 
 

 TARIFS  2009 - 2010 à la journée 
 

 Sans aide Caf ou Msa1 Caf BV ou Msa 2  

journée 13 € 9 € 6 € 

demi-journée 10 € 7 € 5 € 

Carte d‘adhérent : 12 €  par famille pour l’année scolaire 
 

 

 
 

 

 
 
 

Adhésion 12 € -Tarif : 55 € / année 

PPPOOOUUURRR   LLLEEESSS   JJJEEEUUUNNNEEESSS   
  
Atelier Groupe/Musique, Batterie, Guitare (sensibilisation) : le mercredi, tous les quinze jours, à 
partir du 14 octobre. Salle des fêtes, à Trentels. Inscriptions le 30/09 (de 14h à 18h) 
Animateur : Serge Bertrand, tél : 05 53 40 62 81 ou 06 11 34 08 61 (serge@dustybottoms.fr) 
 
MAO (Musique Assistée par Ordinateur) : le mercredi, entre 14h et 16h, à partir du 7 octobre, à l’Accueil 
de Loisirs, à Lustrac.  
Renseignements et inscriptions : centre d’accueil de loisirs de Lustrac 05 53 41 66 98. 
Animateur : Serge Bertrand 
 
Steel drum : le lundi, de 18h à 20h, une fois tous les 15 jours, à partir du 5 octobre, à l’Accueil de 
Loisirs, à Lustrac.  Réunion d’information le 28 Septembre à 21h. 
Animateur : Michel LeMeur, tél : 06 08 58 01 24. 
 
Violon (répertoire trad): à partir du 6 octobre, le mardi de 18h à 20h, une fois tous les 15 jours. A 
l’Accueil de Loisirs, à Lustrac. 
Animatrice : Claire Dumontheuil, tél: 05 53 41 79 60 
 
Théâtre : le mercredi, entre 16h et 17h, à partir du 7 octobre, à l’Accueil de Loisirs de Lustrac. 
 
Atelier de danse moderne : le mercredi, entre 14h et 16h, à partir du 7 octobre. Salle des fêtes, à 
Trentels.  
Animateur : Vianney Inquimbert, tél : 06 82 35 00 17 

 

PPPOOOUUURRR   LLLEEESSS   EEENNNFFFAAANNNTTTSSS   
Ateliers de  Musique : 
 
Accordéon : le jeudi, de 16h45 à 18h15, tous les quinze jours, à partir du 1er octobre, à l’école 
primaire, à Trentels.  
Animatrice : Hélène Macias, tél : 05 53 41 60 11 
 
Steel drum : le lundi, de 18h à 20h, une fois tous les 15 jours, à partir du 5 octobre, à l’Accueil de 
Loisirs, à Lustrac. Réunion d’information le 28 Septembre à 21h. 
Animateur: Michel LeMeur, tél : 06 08 58 01 24 
 
Batterie, Guitare (sensibilisation) : le mercredi, tous les quinze jours, à partir du 14 octobre. Salle 
des fêtes, à Trentels. Inscriptions le 30/09 (de 14h à 18h) 
Animateur : Serge Bertrand, tél : 05 53 40 62 81 ou 06 11 34 08 61 (serge@dustybottoms.fr) 
 
Violon (répertoire trad): à partir du 6 octobre, le mardi de 18h à 20h, une fois tous les 15 jours. A 
l’Accueil de Loisirs, à Lustrac. 
Animatrice : Claire Dumontheuil, tél: 05 53 41 79 60 
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AAALLLSSSHHH   
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ààà   LLLUUUSSSTTTRRRAAACCC...   
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